Театральное искусство. 
Класс 3.

Друшлякова В. В., учитель православной культуры
Тема: «Времена года в пластических этюдах, упражнениях, стихотворениях».

Вид: нетрадиционный – театрализованное представление.

Тип урока: повторительно-обобщительный.

Цели:

Образовательная: обеспечить в ходе урока учащихся знаниями о внутреннем мире литературных, сказочных героев средствами искусства. Учить выразительно читать стихи о природе, пластикой выражать чувства, работать над дикцией учащихся.

Развивающая: развивать фантазию, внимание, внимание, чувство прекрасного.

Воспитательная: воспитывать интерес к основам театрального искусства, любовь к природе.

Инструментарий: картины белгородского художника Валерия Шишлова, изображающие природу в различные времена года.

Опережающее задание для учащихся:

1. Работа над стихотворениями.

2. Работа над упражнениями для улучшения дикции.

Ход урока: звучит песня Г. Гладкова «Кошки-мышки». Учащиеся входят в класс и занимают свои места.

Разминка.

Здравствуйте ребята! Мы, как обычно, начинаем наш урок с разминки. Сядьте поудобнее, положите руки на колени, улыбнитесь друг другу.

Говорим с удивлением:

Расскажите про покупки, про какие про покупки, про покупки, про покупки, про покупочки мои.

С чувством страха:

Сшила Саша Сашке шапку, Сашка шапкой шишку сшиб.

С радостью:

У четырех черепах по четыре черепашонка.

Четко проговариваем окончания:

Расчувствовавшаяся Лукерья расчувствовала нерасчувствовавшегося Николку.

Упражнение  «Растеряха-ворона». Делаем акцент на звук «р»:

В огороде огорошены,
Растерял горох горошины.
Огород не огорожен,
Не разыщите горошин.

Упражнение  «Змея и камыш». Делаем акцент на шипящие звуки:

Ползет и шепчет даже камышу:
«Дружи со мной, иначе укушу».

Упражнение «Скакалка». Делаем акцент на дыхание, будем прыгать на воображаемой скакалке:

Со скакалкой я скачу.

Научиться я хочу,

Так владеть дыханьем, чтобы

Звук держать оно могло бы.

Глубоко, ритмично было

И меня не подводило.

Звучит Дворжак «Славянские танцы». 

Остановились, сейчас под звуки музыки вы будете двигаться по кругу и положите каждый свою воображаемую скакалку в этот угол.

Дети занимают свои места.

Сели, закрыли глаза, приятная, нежная музыка поможет вашему дыханию стать ровным и спокойным. Вы дышите легко, спокойно, ровно. Я начну считать, а вы на счет «два» откроете глазки. Один, два… Открыли глазки, улыбнулись друг другу.

Беседа с учащимися.

Ребята, сегодня наш урок посвящен тому, что окружает нас в жизни. Почему это важно? Да потому, что мы с вами являемся частичкой природы.

Вы замечаете, что осенью шуршит желтая листва под ногами, зимой падает снег, летом и весной цветут цветы, поют птицы, небо голубое, высокое, вода в реке теплая. Я назвала признаки времен года и сейчас, ребята, я хочу познакгомить вас с картинами белгородского художника Валерия Шишлова. Посмотрите на картины и скажите, что на них изображено? 

Дети отвечают: «Времена года».

На них художник смог остановить для нас мгновения красоты природы в разное время года.

Рассказ учителя о картинах. 

Это язык художника. А мы сегодня будем говорить языком театральным, поэтому мы будем работать над пластическими этюдами, над жестам и мимикой, слушать стихотворения и музыку. А театральный язык попробуем перевести на наш обычный язык. Будем обмениваться впечатлениями, учиться выражать наши чувства и эмоции по отношению к природе.
Ребята, а у вас есть любимое время года? За что вы его любите? А что вам не нравится в каком-то времени года?

Дети отвечают.

Звучит вальс «Елка» - автор Ребиков. Ну что ж, если зима, если праздник, то давайте и начнем с зимнего праздника. А праздник с чего начинается?

Дети отвечают.

Правильно! С красивой музыки, с песен, со стихотворений и, конечно же, с танцев. Мальчики, пригласите девочек на вальс.

Дети танцуют.

Ребята, это язык танца создает нам праздничное настроение, а как такое праздничное настроение нам поможет передать поэзия? Давайте послушаем, как это делает…

Учащиеся рассказывают стихотворения..

Прилетели метели

Прилетели к нам метели,
Залепили снегом щели.
На окне старик Мороз
Льдинки-росписи нанес.
В чисто поле

В платье белом

Вышла зимушка-зима,

Пусть она гуляет смело:
Хлеб весь убран в закрома!
Снег
Здравствуй, 
Здравствуй, новый снег!

Падай, новый снег!

Укрывай всю землю, снег,

Белым покрывалом.

Вкусный снег,

Пушистый снег,

Капельки замерзших рек.

Радость ты приносишь, снег,

И большим, и малым.

В поле замети стожок.

Я слеплю большой снежок,

Запущу лихо.

В нашем классе так тепло,

В нашем классе так светло…

Ветер постучит в стекло,

И опять

Тихо…
Ребята, вы почувствовали приближение Нового года? И в этом нам помогли танец, музыка, стихотворения.
А вы помните, как в этом году мы долго ждали прихода зимы? Было все время тепло, а вот 16 декабря пошел снег, закружилась метелица, и первый мороз дал о себе знать. Александр Сергеевич Пушкин в 1838 году описал похожую ситуацию:

В тот год осенняя погода

Стояла долго на дворе,

Зимы ждала, ждала природа,

Снег выпал только в январе.

Зима-то началась 16 декабря, а накануне шел дождь. Помните? А что бывает, когда дождь, а потом мороз?

Дети отвечают.

А как выглядит человек на улице во время гололедицы, мы сейчас увидим в пластическом этюде в исполнении…
Итак:

Ах, какая гололедица!

Не шагается, а едется…

Звучит И. Штраус «Анна-полька», ученица выполняет этюд, двигаясь по кругу, скользя и падая.

Игры.
Давайте мы тоже примем участие в зимних забавах.

1. Игра в снежки.

Ребята, ну давайте же и мы ощутим свежий запах снега, услышим его хруст, потрогаем руками. Закрыли глазки, представьте себе, что здесь много снега, дотроньтесь до него, что вы ощущаете? Вам холодно? Слепили снежок, бросили его, щеки разгорелись, ваши руки стали мерзнуть. Погрели руки.

2. Съедим мороженое.
Ребята, я знаю, что даже зимой, когда мороз щиплется, вы ухитряетесь съесть мороженое. Закройте глазки. Представьте, как вы его купили, развернули: у кого на палочке, у кого в вафельном стаканчике. А теперь мы его будем есть. Почувствуйте его вкус, аромат, нежность, сладость. У вас мерзнут руки, нос, щеки. Но мороженое хочется доесть. Грейте руки, доедаем мороженое. Молодцы, съели! Погрели руки. Вкусное мороженое было?

Работа над этюдом «Танго соловья»

Солнце печет,
Липа цветет.

Рожь поспевает.

Когда это бывает?

Теплый, длинный-длинный день.

В полдень крохотная тень.

Зацветает в поле колос,

Подает кузнечик голос,

Дозревает земляника.

Что за месяц, подскажи-ка?

Дети отвечают.

Звучит П. И. Чайковский «Вальс цветов».

Скажите, ребята, к какому времени года этот вальс относится на ваш взгляд?

Дети отвечают.

А теперь выберите картину, которая созвучна этому красивому вальсу.

Дети выбирают несколько картин.

А еще к этим картинам удивительно точно подходят стихотворные строчки Татьяны Набоковой «Здравствуй, лето!». Я начну, а вы продолжите!

Сколько солнца! Сколько света!

Сколько зелени кругом!

Что же это? Это лето

Наконец спешит в нам в дом.

Певчих птиц разноголосье!

Свежий запах сочных трав,

В поле спелые колосья

И грибы в тени дубрав.

Сколько вкусных сладких ягод
На поляночке в лесу!

Вот наемся я и на год

Витаминов запасу!

Накупаюсь вволю в речке,

Вволю буду загорать.

И на бабушкиной печке

Сколько хочешь буду спать!

Сколько солнца! Сколько света!

Как прекрасен летний зной!

Вот бы сделать так, чтоб лето

Было целый год со мной!

 И еще, ребята, начало лета всегда связано с пением соловья. Давайте чуть-чуть приоткроем занавес жизни этой удивительной птички. А поможет нам в этом…
Учащийся рассказывает стихотворение.

Соловушка
Что ни вечер, слушаю,

Как поет соловушка. 

– Покажись, соловушка, 

Золотое перушко!

Отвечал соловушка:

– Сам я птица серая,

Птица неприметная,

Голос – золотой!

Сейчас я расскажу вам одну историю о соловьях и мысе, потом разыграем в этюде.

В одном лесу поселилась стая соловьев. Жили они дружно, пели свои чудесные песни, и вот однажды появился незнакомый соловей, который хотел, чтобы слушали только его песни. Но соловьям это не понравилось, и они дали ему понять, что не будут терпеть такие выходки. Но соловей не унимался и нашел себе подругу, которой он пел свои песни. И тогда соловьи поняли, что у него пела душа, и он был рад поделиться своей песней. Их приняли в стаю, и они продолжали петь свои чудесные песни.
Установки в этюде.

1. Представьте себя маленькой птичкой с чудесным голосом, крылышками, хвостиком, клювиком.

2. Мы будем петь, танцуя. Движения мягкие, плавные, ручки за спиной.

3. Теперь, ребята, ощутите состояние чужака – он поет, но его никто не понимает! Как ему трудно и одиноко, но ему так хочется петь.

4. Почувствуйте аромат леса, тишину. И только песня соловья.

5. Покажите в этюде четко – как соловья приняли в стаю.

Природа ликует на фоне этих событий, а песня соловья - жизнеутверждающее состояние света и любви.

Звучит «Танго соловья» А. Петрова.

Дети выполняют пластический этюд.

Этюд «Деревья»

Но давайте не будем забывать, что лес таит в себе не только свет и тепло. В лесу есть такие места, где старые деревья повалились, темно и сыро. Корни деревьев торчат на поверхности, ветви устрашающе изогнуты. И, наверное, в таком  месте живет Баба-Яга со своим характером, со своим кругом общения. Давайте своим телом, руками, лицом передадим это чувство страха, ужаса. Давайте почувствуем темноту.
Дети выполняют этюд. 

Звучит Мусоргский «Ночь на Лысой горе».

Ученица рассказывает стихотворение, изображая бабу-Ягу по сюжету.

Загрустила что-то баба-Яга,

Затушила свечку,

Забралась на печку,

Помело под ухо,

И сопит старуха,
Будто нос у ей 
Не нос, а насос.
Ей бы к Лешему веселому сгонять,

Чай с малиновым вареньем похлебать,
А потом – на санки,

В рощи, да полянки,

Соснячки, дубравы,

Прокати, кудрявый.

Но не скинуть ног с печи –

Хоть кричи!

А намедни – Змей Горыныч зазывал, 

Чуть, трехглавый, телефон не оборвал,
Все шипел на ушко: 
«Прилетай, подружка!».
Еле отбрыкалась:

«Ступа, мол, сломалась!»

Не охота к Змею ей,
Хоть убей.
Утром к ней Кощей Бессмертный приходил,
Злато-серебро на лавки разложил:
«Сыгранем в картишки,
Или в шахматишки?»,
Но Яга Кощея вытолкала в шею:
«Что пристал, Кощей, как репей?"
Но давайте выйдем на опушку леса, здесь тепло и радостно, деревья расступились, меняется настроение. И вдалеке мы видим деревеньку. А кто там такой веселый шагает по сельской улице?

Ученик рассказывает стихотворение.

Главной улицей села

Вдруг гармоника пошла,

А у той гармошки

Две ребячьи ножки.

Говорливо, голосисто

Плясовую разлила.
Хоть не видно гармониста,

Но встряхнул он полсела.

Два солидных индюка

Отбивают трепака.

Утка топает в корыте,

Стекла начали дрожать…

Хорошо играет Митя, 

Трудно ноги удержать!

Итог урока:
Ребята, мы сегодня с вами побывали в двух временах года. Мы почувствовали аромат и хруст снега, перенеслись в лето, услышали песни соловья, вдохнули запах лета, попробовали землянику. Закройте глаза, переживите еще раз эти чувства. Вы уносите их с собой. Вы почувствовали, как природа создает настроение. Как человеку важно, чтобы был лес, снег, солнце. И эти наши чувства находят отражение в картинах, в музыке, в стихах и прозе. Вот как об этом сказал М. Пришвин: «Многие любуются природой, но немногие ее принимают к сердцу, и даже тем, кто к сердцу принимает, не часто удается так сойтись с природой, чтобы почувствовать в ней свою собственную душу».

Домашнее задание: продолжаем работать над образом соловья (внешность и характер).

Ребята, вы сегодня прекрасно работали на уроке, сумели ощутить зиму и лето, а также эмоции, связанные с этими временами года.

На уроке прозвучали стихи следующих авторов: А. С. Пушкина, Г. Ладонщикова, Т. Боковой, Р. Сефа.

Литература для учителя:

1. Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасет. – М.: Просвещение, 1991. – 93 с.

2. Наумова Н. И. развитие творческих способностей школьников средствами театрального искусства. Методические рекомендации. - Нижневартовск, 1996. – 54 с.

3. Саричева Е. Ф. Работа над словом. – М.: Искусство, 1996.

4. Уроки театра на уроках в школе. Программа, методические рекомендации, сборник упражнений. – М.: НИИ художественного воспитания, 1990.
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